
参加企業ガイドブック
COMPANY GUIDE BOOK

◎主催：青森県こども家庭部 若者定着還流促進課　◎運営：キャリアバンク株式会社（ジョブカフェあおもり）

いつか働きたいけど
仕事をするのは不安

自分に合った
働き方を見つけたい

今よりもっと
活躍したい!

転職を考えるけど
迷っている

求人情報だけじゃ
会社を選べない

子育てママ応援ブース子育てママ応援ブース

子どもが楽しめるブースも出展します

働き方相談ブース働き方相談ブース

転職や働き方の相談や職業適性診断も！

無料託児所完備無料託児所完備
お子様連れ大歓迎! おさがり交換会開催! カウンセラーによる相談

フェスタ
おしごとおしごと
フェスタ

今のわたしにジャストな働き方を

in 八戸

当日参加可
入退場自由

服装自由
参加無料

10社程
度各日出展企業

【フレックスタイム】【短時間勤務】【兼業・副業可】【土・日休】
【正社員・契約社員】【パート・アルバイト】【業務委託】など、働き方が選べる企業が集結!!

採用担当者と直接話して、ジャストな働き方を見つけませんか。

10:00～15:0012. 3 4 水火 時間
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企業一覧

建設業

医療・福祉

建設業、技術者派遣

医療・福祉

建設業

医療・福祉

製造業・卸売業

建設業

サービス業（宅配・コインBOX管理など）

宿泊・飲食（飲食サービス）

事務・建設・建築・土木

事務・販売・接客・サービス・看護・介護・教育・保育

建設・建築・土木

事務・歯科衛生士・歯科技工士

事務・建設・建築・土木

看護・介護

食品製造・工場

高速道路メンテナンス業・（SA/PA）清掃スタッフ

事務・コールセンター

栄養士・調理師・調理員

株式会社アッツ

NPO法人おいらせサポートハウスKの家

共同エンジニアリング株式会社

医療法人桜青会 かみきたデンタルクリニック

田中建設株式会社

社会福祉法人徳望会 特別養護老人ホーム見心園

階上キユーピー株式会社

ハロックス株式会社

株式会社フルタイムシステム八戸

株式会社メフォス

業種・職種 募集職種企業名

12. 3 火
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運輸・郵便業

医療・福祉

医療・福祉

その他サービス業（警備業）

製造業・卸売業

医療・福祉

医療・福祉

情報通信業（ITサービス）

医療・福祉

建設業

運転業務

看護・介護・給食調理

看護・介護

警備

食品製造・工場

看護・介護

看護・介護・教育・保育

事務・コールセンター

事務・看護・介護

建設・建築・土木

岩手県北自動車株式会社南部支社

介護老人保健施設はくじゅ

株式会社ツクイ

東洋ワークセキュリティ株式会社八戸営業所

日本フードパッカー株式会社青森工場

東八戸病院

株式会社ビリーブケアサポート

株式会社フォリウム

社会福祉法人豊寿会

北辰工業株式会社

業種・職種 募集職種企業名

水12. 4
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会場案内（ラピア1階）
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受付働き方相談
ブース

職業適性診断
コーナー

イベントスペース

株式会社アッツ

NPO法人おいらせサポートハウスKの家

共同エンジニアリング株式会社

医療法人桜青会 かみきたデンタルクリニック

田中建設株式会社

社会福祉法人徳望会 特別養護老人ホーム見心園

階上キユーピー株式会社

ハロックス株式会社

株式会社フルタイムシステム八戸

株式会社メフォス

岩手県北自動車株式会社南部支社

介護老人保健施設はくじゅ

株式会社ツクイ

東洋ワークセキュリティ株式会社八戸営業所

日本フードパッカー株式会社青森工場

東八戸病院

株式会社ビリーブケアサポート

株式会社フォリウム

社会福祉法人豊寿会

北辰工業株式会社

12. 3 火

Enter



不動産に関する相談から許可申請までのあらゆる業務に対応するため、
不動産業界を生き抜くためのスキルや職業人としてのマナーや考え方を
学ぶチャンス。また、「お客様の無茶ぶりに全力で応える」をモットーに厳
しくもとてもやりがいある仕事です。

株式会社アッツ
https://aratomo.net/

ブースNo.

1

測量業・不動産業
業種

休日
会社カレンダーにもとづく8日程度の休み
日、祝、GW、お盆、年末年始、有給休暇、産前産後休、育児休暇、
生理休暇、介護休暇

十和田市西四番町5-33
就業場所

【基本給】180,000円～（未経験者）
【手当】資格手当、残業手当
【賞与】年2回
【昇給】不定期

給与・手当

【保険】社会保険完備
【その他】交通費手当（該当者のみ）、社宅完備、資格取得費用負
担、退職金、社員食堂

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

片田舎から新しい福祉の形を一緒に考えて変えていきませんか?

年齢も障害も国籍も性別も問わないアイデンティティーを核として、少人
数制 を大切に福祉事業を展開しています。家庭的な環境で、エンジョイ＆
セルフサ ポートを心がけてます。

NPO法人おいらせサポートハウスKの家
https://npoknoie.wixsite.com/knoie

ブースNo.

2

普通の支援と環境整備・葡萄作りとワイン仕込み

私が思うところ、少人数で家庭的な雰囲気を大切に
している職場の中で働く充実感、自然豊かな環境の
中で働く充実感など、仕事とは充実感によって意識
や印象が変わっていくと思います。WorkとQOLのバ
ランスが絶妙にいい職場です。

T.T　2001年入社

NO IMAGE

INTERVIEW

業種

休日
完全週休2日制、有給休暇、夏季休暇、年末年始、育休・産休・介
護休暇、特別休暇、慶弔休暇など

十和田市奥瀬字下川目10-6
就業場所

180,250円～244,000円（総額）
給与・手当

iDeCo、財形貯蓄、子育て・介護支援、慶弔金、能力開発補助制
度、資格取得支援制度など

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

転職を繰り返してきた私が今度こそ絶対に辞めない
と心に決めて入社し、今では専務取締役として本業
の他、飲食業やイベント企画、青年会議所の会員と
して活動の場を広げています。母子家庭でもやれば
できるという目標になれれば幸いです。

リトルジョン 望　2014年入社

INTERVIEW
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予防歯科を中心とした歯科医院です。ママさんも多数活躍中で、現在は4

名が育休中となっています。育休から復帰した方は92％！短時間勤務や、
週休3日で活躍する常勤衛生士さんもいます。その方のライフワークに合
わせた働き方をすることが可能です。

医療法人桜青会 かみきたデンタルクリニック
http://www.kamiden.net/

ブースNo.

4

歯科医療

私は歯科衛生士として働いています。今年6月から育
児休暇から復帰しました。職場の雰囲気が良く同僚
は平均年齢が若いので小さい子供がいる方が多い
ですが急な発熱などでも皆で助け合いながら仕事
ができるので非常に助かっています。

M.N　2021年入社

INTERVIEW

業種

休日
116日、夏季休暇6日、冬季休暇6日、GW7日

青森県東北町
就業場所

【基本給】190,000円
【手当】資格手当40,000円、精勤手当15,000円、住宅手当20,000

円支給（ただし2km以内に居住）

給与・手当

矯正治療、審美歯科などの自費治療は社員価格で治療可能
育児休暇制度有（過去実績11名取得、復帰率92％）、研修制度助
成有、社会保険完備、勤務3年目より退職金積み立て有

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

【施工管理サポート職募集】建設プロジェクトが円滑に進むよう、スケ
ジュール管理、安全管理、協力会社との調整等を行います。※工事作業を
したり、重いものを運ぶ等の重労働はありません。
【未経験入社約8割】入社後導入研修、資格取得支援制度充実！

共同エンジニアリング株式会社
https://recruit.kyodo-engine.com/career_recruit/

ブースNo.

3

国内技術系アウトソーシング事業

未経験でも性別問わず手に職をつけ、地域社会に
貢献できる仕事です。多くの方と協力してプロジェク
トの工程に携わり、工事完了の達成感も大きく、やり
がいを感じられる環境です。人との繋がりを大切に、
一緒に成長していきましょう！

尾形 真綾　2024年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間休日120日以上（週休二日制）※プロジェクト先に準ずる
GW休暇、夏季休暇、年末年始休暇、出産・育児休暇、介護休暇

青森県内（六ケ所村、むつ市、青森市等）
就業場所

【月給】22万円＋残業代＋賞与年２回＋各種手当
2年目以降は評価・査定を行いベースアップしていきます。

給与・手当

社会保険完備、交通費全額支給（上限なし）、時間外手当（100％
支給）、資格取得支援制度、家具家電付き単身寮（家賃半額負
担）、UIターン支援（引越費用補助）、作業着安全靴等支給、定期
健康診断制度、社員紹介制度、キャリアアドバイザー制度

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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田中建設は、昭和8年創業以来、地域社会からの信頼と人財によって成
長してきた企業です。主に土木工事をはじめ建築工事、緑化工事、橋梁
補修などにも力を入れ、県内外において実績を重ねており、これからも必
要とされ続ける企業を目指していきます。

田中建設株式会社
https://www.tanaka-net.co.jp/

ブースNo.

5

総合建設業

入社した当初は女性が少ない中で働くことに不安を
感じていましたが、女性でも技術者として活躍され
ている先輩方がいること、なにより会社の雰囲気が
よく優しい上司がたくさんいるので楽しく仕事ができ
ています！

K.H　2021年入社

INTERVIEW

業種

休日
土曜（第2、4、5）・日曜・祝日、その他当社カレンダーによる
（2024年度108日）

本社は十和田市ですが、現場は主に青森県内となります。
就業場所

【基本給】［土木・建築施工管理職］200,000円～400,000円
【手当】資格手当、家族手当、借家手当、現場手当ほか

給与・手当

【制度】各種御祝金制度、慶弔金制度、退職金制度ほか
【保険】社会保険、厚生年金保険、雇用保険、団体福祉保険など
【その他】社員旅行、観桜会、忘年会ほか

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

◆施設入所されているご利用者の食事・入浴・排泄等の日常における介
護業務全般となります。◆当施設は5館体制で各館の特徴を活かし100

名以上のご利用者の日常生活を支援しています。◆職員は経験者・未経
験者を問わず必ず先輩職員がついて指導します。

社会福祉法人徳望会 特別養護老人ホーム見心園
https://www.kenshinen.jp/

ブースNo.

6

医療・福祉

現在、育休中で3月には育児短時間制度を利用し復
帰予定です。子育て世代が多く働いていてとても心
強く、色んな事が相談でき安心して働くことができま
す。年齢層も幅広く、資格取得制度や外部研修への
参加もでき、活気のある職場です。

S.N　2008年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間112日

青森県階上町
就業場所

【基本給】150,000円～170,800円（経歴換算にて算出）
【諸手当】職務手当12,000円、夜勤手当1回5,000円、処遇改善手
当35,000円～40,000円ほか

給与・手当

【手当】資格手当、通勤手当など
【制度】資格取得支援制度、産休、育児・介護休業、育児短時間制
度、看護休暇制度など
【保険】社会保険完備、退職金制度など

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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当社はテクノスグループの1社で八戸IC開通時より約40年にわたり高速
道路のメンテナンス業務を行っています。北東北3県の高速道路約6割の
距離をグループ会社がメンテナンスを担い、安全・安心・快適・便利にご
利用頂くため日夜業務を行っています。

ハロックス株式会社
https://www.technos-group-site.jp

ブースNo.

8

八戸自動車道のメンテナンス業務

転勤がなく地元で長く働ける職場だったため入社し
ました。仕事と家庭のバランスを考えてくれる職場環
境（年間休日125日【R6年度】・有給休暇取得率
90％（一人当り15日【R5年度】）も就職を考える際
に大きな魅力となりました。

細谷地 亮　2017年入社

INTERVIEW

業種

休日
［技術職／技能職］年間125日
［清掃スタッフ］シフトによる

八戸市北白山台5-5-2（八戸インターチェンジ内）
就業場所

［技術職／技能職］170,000円～240,000円
［清掃スタッフ］時給953円～1,000円
【手当】通勤、役職、資格、家族、雪氷、社内検定他
【昇給】年1回
【賞与】年3回（前年実績）

給与・手当

【福利厚生】社会保険完備、予防接種費用全額助成（インフルエン
ザ）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

当社はキユーピー株式会社の100％子会社です。キユーピーの「あえるパ
スタソース」シリーズ全20種類もうち18種類を製造しています。また、レス
トランやコンビニ、ファストフードなどで使用される業務用のソース・サラ
ダ類を製造しております。

階上キユーピー株式会社
https://hashikami.kewpie.co.jp/

ブースNo.

7

食品製造

入社時は戸惑いもありましたが、数年でできることが
増え、今では自分の目標に向けて挑戦できるのが楽
しいです。産休育休後もスムーズに職場復帰でき、
家庭との両立もしやすい環境です。食べることが好
きな方お待ちしております！

H.T　2017年入社

INTERVIEW

業種

休日
工場カレンダーによる（年間休日113日）、日・祝日、土曜日は月1回
程度出勤

青森県三戸郡階上町
就業場所

【月給】[生産管理職社員]180,000円～
［契約社員］時給980円（定時）、1,100円（早番・遅番）
【手当】深夜手当、交代手当、家族手当（満18歳未満お子さん対
象）

給与・手当

生理休暇、子の看護休暇、褒賞休暇、がん検診休暇、育児介護休
暇、社員食堂・社内販売・団体生命保険・退職金など

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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1983年、世界初の宅配ボックスを開発した暮らしの総合ソリューション
を提供している『フルタイムシステム』のグループ会社として、宅配ボックス
のコールセンター業務、付随事務業務を運営し、高品質でオリジナリティ
あるサービスを提供しています。

株式会社フルタイムシステム八戸
https://www.fts.co.jp/

ブースNo.

9

宅配ロッカー利用にあたっての付随業務の一般事務職

宅配ボックス利用に関する問い合わせ対応や事務
処理を行うお仕事です。未経験でもマニュアルや先
輩のサポートがあるので安心して始められます。女
性が多い職場で、子育てや家庭との両立についても
相談しやすい環境です。

S.A　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
完全週休2日制（土日休み）、年間休日109日

青森県八戸市十三日町1ヴィアノヴァビル5F
就業場所

給与・手当

交通費支給（公共機関実費）、マイカー通勤（駐車場代補助7,000

円）、私服OK、ネイル・髪色自由、正社員登用制度（登用実績あり）、
各種社会保険完備（法定通り）

［経験者］170,000円～220,000円　※事務経験3年以上
［未経験者］165,000円～190,000円

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

受託実績は全国で約1,800ヶ所！集団給食の委託会社として、学校、幼
保、企業、福祉施設、病院など、すべてのライフステージにおいて安心安全
なお食事サービスを提供しております。また、プロフェッショナルに育成す
るための研修制度が充実しております。

株式会社メフォス
http://www.mefos.co.jp

ブースNo.

10

給食委託業務（管理栄養士、栄養士、調理師、調理員）

様々な分野を経験でき基礎となる厨房業務 から経
験を積める ことや、研修制度の充実、衛生管理の徹
底で働きやすい職場です。更に学卒には、1年間ト
レーナーが付いてくれる制度があり、安心して作業
を教わることができ相談することもできます。

太田 愛実　2018年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間110日（2025年度から122日）

弘前市周辺
就業場所

【基本給】月給170,000円～250,000円 

［パート・アルバイト］時給953円～1,200円
【手当】年末年始手当、資格手当（管理栄養士）、日祝手当（月給
者）、他就業規則通り

給与・手当

【制度】研修制度
【その他】交通費全額、クリーニング手当

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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当社は東北や北関東のバス会社等を傘下に持つ業界大手みちのりグ
ループに属しています。地域の足を担う重要なインフラであると共に、IC
カード導入等常に最先端サービスを提供しております。

岩手県北自動車株式会社南部支社
https://www.nanbubus.co.jp/

ブースNo.

1

運輸交通業

私は接客業からバス運転士に転職しました。大型車
運転未経験で当社の大型2種免許取得支援制度を
利用して採用となりました。各人の技能状況を踏ま
えて親身になって教習を行ってくれるので、未経験で
も大型2種が無くても安心です。

H.K　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
運転士78日、営業所勤務84日、支社勤務105日

八戸市、五戸町、三戸町
就業場所

【運転士基本給】173,000円～190,600円（年齢による）　
2年目月収220,000円～270,000円、夜行バス乗務員月収
280,000円～380,000円
※他職種は会場にてお問い合わせください。

給与・手当

社会保険完備（勤務日数による）、会社負担での団体保険、大型二
種免許取得支援制度、自社工場普通車整備優待、転居支援制
度、グループホテル優待、共済制度、バス乗車優待制度

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

介護老人保健施設・訪問介護事業所・訪問入浴介護事業所・居宅介護
支援事業所・高齢者支援センター・グループホーム・有料老人ホームの事
業を運営。

介護老人保健施設はくじゅ
http://sg-hakuju.com/ 

ブースNo.

2

介護施設

高校卒業後、はくじゅに就職しました。介護を学んだ
ことがなかったので不安な気持ちもありましたが、施
設から受講費用や研修会の支援を受け、介護福祉
士の資格を取得できました。無資格での就職でも支
援を受け安心して働くことができます。

S.M　2015年入社

INTERVIEW

業種

休日
週休二日制（勤務表による）、慶弔休暇・産前産後休暇・その他休
暇制度あり、6ヶ月経過後の年次有給休暇日数10日

はくじゅグループ関連事業所（財団の定める事業所）
就業場所

【月額】185,000円～215,000円
〈内訳〉 【基本給】160,000円～190,000円 【技術手当】5,000円
【処遇改善手当】20,000円 【昇給・賞与】あり

給与・手当

【手当】住宅手当、家族手当、役職手当、夜勤手当等
【保険】社会保険完備、団体長期障害所得補償保険、全経連積立
年金他
【研修】勤続3年目以降に海外研修制度あり（ハワイ）
【その他】無料駐車場あり、インフルエンザ予防接種の実施（無料）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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皆さんの暮らしに欠かせない「安全・安心」をサポートしている、東北最大
級の警備会社です。警備のプロフェッショナルとして日々技術向上に努
め、「人間尊重／健全経営」の基本理念のもと個人を尊重し、一人ひとり
が輝ける未来社会の実現を目指します。

東洋ワークセキュリティ株式会社八戸営業所
https://www.tw-s.co.jp/

ブースNo.

4

警備業

残業時間の少なさや地域への社会貢献度の高さが
自分に合っていると感じ入社をしました。慣れるまで
は肉体的な疲労はありましたが、親切なスタッフば
かりで人間関係で悩むことなく心身ともにとても健
康的に過ごせています。

Y.W　2022年入社

INTERVIEW

業種

休日
週休二日（希望休を優先としたシフトによる）

青森県八戸市（及び近隣市町村の各現場）
就業場所

【日給】8,000円
【手当】資格、時間外、同乗、深夜、遠方、出張等（発生時）

給与・手当

【制度】日給保障制度、資格取得支援制度他
【保険】社会保険完備
【その他】交通費全額支給、昇給有、功労金（年2回）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

【介護事業開始40年超】40年を超える実績とノウハウを有し、全国47都
道副件にて550ヶ所を超えるデイサービスを運営しています。
■事業内容／グループ会社の経営管理、デイサービス、在宅介護サービ
ス、居宅系介護サービス、在宅看護サービス

株式会社ツクイ
https://www.tsukui.net/

ブースNo.

3

サービス業

『一人ひとりに合った介護』で100％の信頼を目指し
ています！レクリエーションの時の真剣な顔つき、盛
り上がったときの笑顔など素敵な瞬間に出会うこと
がたくさんあります。お客様には楽しんでいただくこと
を大切にしています。

M.S　2020年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間休日119日（1ヶ月の変形労働時間制）、リフレッシュ休暇（月1

日）、こども休暇（未就学児1名に付き5日）

青森県八戸市江陽1-20-14（ツクイ八戸江陽）
就業場所

【基本給】158,400円～210,000円
【手当】職務手当・処遇改善手当・資格手当・ライフプラン手当　
※職種により付与内容異なる　※交通費別途あり

給与・手当

【扶養手当】配偶者10,000円・満18歳未満の子5,000円
【ツクイPLUS】結婚・出生・入学祝金5,000円～20,000円、宿泊費
補助7,000円、ヘルスチェック補助10,000円他
【各種制度】社会保険完備・DC制度・永年勤続表彰祝金・ジョブリ
ターン制度・スタッフ紹介制度

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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日本フードパッカー株式会社青森工場
https://www.foodpacker.jp/about.html

ブースNo.

5

食肉処理・製造職

入社時は不安も多くありましたが、職場の雰囲気も
良く声もかけて貰え安心して仕事を覚える事ができ
ました。現在は職場の仲間と仕事の話、他愛のない
話をしながら充実した日々を送っています。福利厚
生面でも安心して働ける所も魅力です。

Y.I　2015年入社

INTERVIEW

業種

休日
115日（会社カレンダーによる）

青森県上北郡おいらせ町
就業場所

156,000円～186,000円
給与・手当

【休暇】本人、配偶者出産休暇、育児休暇、罹災休暇、忌引休暇、
介護休暇、保存有給休暇、子供の看護休暇（小学校就学前の子）
等
【その他】通勤手当支給、社員食堂200円／食、正社員登用制度、
レク（社員旅行、新年会など）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

精神科、内科、循環器内科を標榜し、認知症病床を102床を有する精神
科病院です。
産休・育休制度、育児短時間勤務正職員制度を導入しており、仕事と家
庭を両立し無理なく働ける環境を整えています。

東八戸病院
http://www.higashi-h-hp.jp

ブースNo.

6

医療業（精神科病院）

就職後に結婚、妊娠、出産を経て現在も子育てをし
ながら看護師を続けています。育児休業取得後は育
児短時間正職員制度を利用して働けるので、仕事と
家庭の両立ができてとても充実した日常が送れてい
ます。

T.T　2014年入社

INTERVIEW

業種

休日
【年間公休】118日
【特別休暇】夏季休暇3日、冬季休暇3日

青森県八戸市大久保字西ノ平25-440（異動なし）
就業場所

［看護師］190,000円～
［准看護師］165,000円～
［介護職］155,000～

給与・手当

【手当】家族手当、住宅手当、業務手当、資格手当、夜勤手当他
【制度】退職金共済、財形預金
【保険】社会保険完備
【その他】無料駐車場完備

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

私たちの仕事はニッポンハムグループの中で、皆さんが口にする精肉、レト
ルト食品、冷凍食品等の原料を作る仕事になります。前年度実績で残業
時間4.2時間／月、有給取得日数16.5日／年とプライベートを大切にで
きる環境が整っております。

NO IMAGE
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foliumは2010年創業以来、青森県八戸市から東京のクライアント企業
へリモートオペレーションサービスを提供。
正規雇用率85％以上を誇り、長期就業と高い習熟度で、専門性の高い
BtoBサービスを実現しています。

株式会社フォリウム
https://www.folium.co.jp/

ブースNo.

8

インターネットリサーチをはじめとするBPO事業ほか

フォリウムでは、未経験からのスタートを応援しま
す。基本的なパソコンの操作（エクセル・タイピング
等）ができれば、業務内容については研修で安心し
て習得いただけます。子育て中の社員も多く、急な休
みも取りやすい環境です！

Y.K　2021年入社

INTERVIEW

業種

休日
完全週休2日制（土日他）、祝日、年末年始休暇、有給休暇（半年経
過後10日間付与）

青森県八戸市
就業場所

【月給】161,000円～259,000円　※業務内容により給与額は変
更になります。
【賞与】あり　※業績による

給与・手当

【制度】選択制確定給付企業年金制度、資格取得補助制度他
【保険】各種社会保険完備
【その他】交通費支給、服装自由、社内施設（自販機・ウォーター
サーバー他）、サッカー観戦（ヴァンラーレ八戸オフィシャルパート
ナー）他

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

笑顔と感謝の気持ちで在宅介護を支えるサービスを提供しています。20

～80代まで元気に活躍中！社員はフレックスタイム制、パートは週1～ス
キマ時間で皆ちょうどよく働いています。
#訪問介護 #訪問入浴 #訪問看護 #居宅介護支援 #相談支援

株式会社ビリーブケアサポート
http://believecare.jp/

ブースNo.

7

医療・介護・福祉事業

作業療法士の資格を持ち、訪問看護部門において、
正社員でリハビリ業務にあたっています。フレックス
タイムを活用し、育児と仕事を両立することができて
います。在宅ケアだからこそできるお客様との関り
が、とても実のあるお仕事です。

T.F　2021年入社

INTERVIEW

業種

休日
【パート】勤務希望日以外は休み
【正社員】年間107日（月9日、2月のみ8日休み）

青森県八戸市
就業場所

（パート）［介護ヘルパー］時給1,130～1,590円
［訪問看護師］時給2,800円　など
（正社員）［ケアマネ］月給21,5000円～280,000円　など

給与・手当

【手当】移動給、転送手当、臨時出動手当、担当件数インセン、他
【制度】資格取得・更新費用補助制度、他
【保険】社会保険完備
【その他】交通費支給、賞与（昨年実績年2回）
※部門、雇用形態、稼働時間等により対象とならない場合がございます

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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法人理念である「寄り添う支援」を合言葉に、一人ひとりの生活に向き合
い、人生で主役になれるサポートを目指しております。利用者さん達は個
性豊かで、十人十色です。試行錯誤した支援がうまくいった時の達成感・
充実感は職員の「やりがい」となっています。

社会福祉法人豊寿会
https://www.myokoen.jp

ブースNo.

9

社会福祉事業（知的障害者支援事業）

今は児童への支援を学んでいますが、豊寿会には他
にも事業所があるので、たくさん経験を積み、将来的
には相談支援の仕事にもチャレンジしたいと思って
います。豊寿会はチャレンジしたいという人を応援し
てくれる法人だと感じています！

T.S　2020年入社

INTERVIEW

業種

月単位の変形労働時間制。時間数に合わせて勤務作成のため、休
日数変動あり。
入所／週1日以上月6～9日程度、通所／週2日程度

八戸市内
就業場所

【基本給】150,000円～174,000円
【手当】担当3,000円～3,480円、処遇改善19,000円、扶養、資格、
住居、通勤
【賞与】年3回（前年度実績3.7ヶ月分）

給与・手当

バースデイ休暇、慶弔休暇、退職共済制度（2種）、社会福祉施設
従事者相互保険加入、無料駐車場有

福利厚生・社内制度

休日

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

北辰工業は、発電設備のメンテナンス・建設工事および鋼材曲げ加工に
よる鋼部材・鋼製品の提供を行っております。私たちは、個人の発展なくし
て企業の発展なしと考えております。個人の自主性や自由を尊重し、個々
人の創造性が活かされる環境整備をしてます。

北辰工業株式会社
https://hokushin-kogyo.jp/

ブースNo.

10

建設業

北辰工業はコミュニケーション力高い人が多いで
す。入社前は年齢が離れていることが不安でしたが
全く影響ないです。先輩もよく「仕事は楽しくやろう」
と言っています。残業少なく、休日もしっかり取れる
ので、それがとても良いです

矢口 澪　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
週休二日制（土・日）、祝日、冬期休暇、夏期休暇、慶弔休暇、特別
休暇（育児休業・介護休業・看護休業）、年間休日数：約123日

青森県八戸市（八戸営業所、本社工場）
就業場所

【手当】精勤手当3,000円、役付手当、技能手当、住宅手当5,000円
～、家族手当1,500円～、通勤手当、移動手当、残業手当、出張手
当ほか

給与・手当

【社会保険】健康保険、厚生年金保険、労災保険、雇用保険
退職金制度、資格取得支援制度、団体定期保険、3大疾病サポー
ト保険
※作業服・作業靴は貸与いたします。
※BOUNXIトランポリンパークの利用が無料（本人・ご家族）。

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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TEL 017-731-1311
https://www.jobcafe-aomori.jp/

八戸市内丸1-1-1　八戸市庁別館1階
サテライトスポット八戸 TEL 0178-43-7611TEL 0172-32-8033

弘前市駅前町9-20　ヒロロ3階
サテライトスポット弘前

むつ市中央1丁目8-1　むつ市役所内
サテライトスポットむつ TEL 0175-22-1146

下記サテライトスポットにおいても青森と同様のサービスが受けられます

青森市安方一丁目1番40号　青森県観光物産館アスパム3階

専門のキャリア・カウンセラーが専用のブースで就職や仕事に関
するご相談に個別に対応します。

◎就職相談

面接対策やスキルアップのための各種講座など、就職に役立つス
キルをレクチャーします。

◎セミナー・イベント

コンピュータによる職業適性診断システム「キャリア・インサイ
ト」が無料でご利用できます。

◎職業適性診断

登録されている企業様の基本情報に加えて、インターンシップ・
職場実習・企業見学会の可否も検索できます。

◎企業情報検索

仕事選びに役立つ新聞・雑誌・図書・企業情報が閲覧可能。PC

も無料でご利用できます。

◎書籍閲覧・PC利用

ジョブカフェあおもりは、青森県が開設した15歳から44歳までの
方を対象とした就職支援施設です。
仕事に関する相談、各種イベントやセミナーの開催など、様々な
アプローチで就業をサポートしています。

青森県若年者就職支援センター ジョブカフェあおもり


